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Escenario sin igual
Paso de Cortés

Solo 25 kildmetros de una carretera flanqueada por campos y tupidos
bosques separan Amecameca de uno de los puntos mas asombrosos,
bellos y significativos de la geografia Mexicana: Paso de Cortés.

Su nombre obedece a que por aqui —el puerto de montana mas alto—
Hernan Cortés y sus huestes entraron al Valle de México durante

la expedicion de Conquista. Un discreto monumento recuerda ese
acontecimiento. Fuera de él no hay mas que una amplia explanada
para estacionamiento y algunos cobertizos. A tres mil 600 metros sobre
el nivel del mar, lo que vuelve Unico a este lugar son sus panoramicas.
Hacia el sur a cinco kildémetros esta el borde del crater del volcan
Popocatépetl que casi continuamente emite espesas fumarolas.

Mucha gente gasta miles de ddlares para desplazarse desde el primer mundo a Indonesia

o Guatemala para observar un volcén activo. Los mexicanos tenemos uno grandioso a 85 kilémetros
del Zécalo capitalino. Y aunque no se permite la escalada, nada impide observar esta maravilla
natural desde aqui. Hacia el norte a 11 kildmetros se encuentran los pies del volcan Iztaccihuatl.

Y en los dias claros se suele ver el volcan La Malinche en Tlaxcala y hasta el Pico de Orizaba.
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Aparte de observar y llenar los ojos de paisajes
majestuosos, ;qué se puede hacer en Paso de
Cortés? En primer lugar, desayunar o comer.
Las senoras de la comunidad de San Pedro Nexapa
normalmente suben en sdbado y domingo para
preparar las quesadillas mas sabrosas del pais:
chicharrén prensado, flor de calabaza, hongos, etc.
‘ Lo hacen en los cobertizos del poniente. Suelen
llegar a las 9 de la mafana aproximadamente.

El rumbo se presta también para
emprender aventuras. Muchos
grupos realizan caminatas desde ahi
hasta las antenas de Altzomoni, el paraje
UL 3 , de la Joya o el refugio de los Cien, que
son lugares en las faldas del Iztaccihuatl.
También hay escaladores que trepan este
volcan, si bien para esto hace falta una
intensa preparacion fisica y acompanarse
de un guia experimentado.

A cinco kilémetros al sur de Paso de Cortés, por una terraceria
habitualmente en buenas condiciones se llega también al Centro
Ecoturistico Apatlaco que ofrece areas seguras para acampar, cabanas,
pistas para motos, juegos infantiles, restaurante, ciclismo, cabalgatas

y una tirolesa de 550 metros de longitud. Desde ahi se puede caminar

a las cercanas cascadas. ; T.554361 6279.
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Una divertida aventura familiar para fin de afo es ir a cortar tu arbolito de Navidad a los viveros que desde
hace décadas pueblan los alrededores de Amecameca. Estos viveros son una historia de éxito ambiental,
porque han hecho de la existencia del bosque un negocio. Cuando la gente corta un arbolito, se siembra un
reemplazo o el mismo tocdn saca un rebrote, de modo que el bosque siempre resurge. Y al mismo tiempo se
generan dinero y empleos. En ocasiones incluso se ha cambiado el uso de suelo agricola a uso de suelo forestal,
lo cual son buenas noticias para el planeta. Algunos de los sitios que ofrecen la venta de arbolitos de Navidad
en el sistema de cértelo-usted-mismo son Bosque Esmeralda (véase imperdible 4), el Bosque de los Arboles

de Navidad en Km 53.5 de la carretera federal 115 México-Cuautla. La temporada suele comenzar a partir
de mediados de noviembre.

Arbolitos de Navidad

Bosque de los Arboles
de Navidad

< - bosquenavidad.com;
(’; T.55 3662 4615. T.597 978 0366.

Bosque Esmeralda
bosqueesmeralda.com.mx;
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Todo un dia de diversiones
Hacienda Panoaya

En las afueras de Amecameca se localiza el casco de esta hacienda que en

el siglo XVIl arrendaba el abuelo de Sor Juana Inés de la Cruz. Por esta razén,
la escritora pasé la mitad de su infancia en ella. Este casco ahora es un
museo dedicado a este personaje y en sus terrenos aledanos se ha levantado
un parque tematico con infinidad de atractivos.

Hay otro museo que explica el origen de los volcanes y su actividad,

con especial énfasis en los gigantes Popocatépetl e Iztaccihuatl. Un rincdn
especialmente llamativo es el lamado Parque de los Venados Acariciables,
donde efectivamente los visitantes —pequefios y adultos— pueden acercarse ST e
a acariciar y dar de comer a venados y a llamas, borregos, emus, cerdos P

enanos, cabras, un poni, una vaca y aves domeésticas. En otros espacios hay
también un aviario y un lemurario, dromedarios, una jirafa, algunos felinos

y animales bebés que hacen la delicia de los humanos bebés.

Se ha construido un lago artificial que puede recorrerse en lancha

de pedales, asi como tirolesas y un laberinto de setos como el de Harry
Potter. Igualmente este parque cuenta con alberca, talleres creativos, huerto
organico y pistas para distintos vehiculos de juego, ademas del restaurante
El Castillo de los Venados y hotel. Abre de lunes a domingo

de 10 a 17:30 horas. haciendapanoaya.com; T. 597 978 5050,

experiencias
IMPERDIBLES

TLALMANALCO-AMECAMECA-OZUMBA-TEPETLIXPA-AYAPANGO-TENANGO DEL AIRE


http://haciendapanoaya.com

N VT "
wir®
A tan solo diez kildmetros hacia Tlalmanalco y a los pies del volcan Tenayo, el viajero hallard una

interesante opcidn de hospedaje en el Parque Rancho La Mesa. Este lugar fue un préspero rancho
fundado en 1854 y dedicado a la produccién de pulque. En aiios recientes ha sido transformado en
parque tematico con areas verdes, canchas deportivas, corrales con animales (venados, llamas y animales
de granja), tirolesa, senderos para motocicletas, restaurantes, etc. Aparte cuenta con huertas organicas,
cultivos de pinos navidenos y magueyales con los que se sigue produciendo pulque. El rancho tiene

igualmente un hotel con distintos tipos de habitaciones formales, asi como cabafas muy rusticas si
se prefiere pernoctar en el bosque.

Parque y hotel Rancho La Mesa

Hotel Rancho La Mesa
|9; Reservaciones.

abitaciones y
cabanas ecoldgicas;
T.55 6604 7005
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La belleza inesperada

Ayapango

A escasos cuatro kilémetros al poniente

de Amecameca, Ayapango fue incluido

hace unos anos a la lista de Pueblos con
Encanto del Estado de México. El titulo

es definitivamente merecido. Quiza se trata

del conjunto pueblerino mas agradable del
oriente del Estado de México. Estan sus edificios
notables, como la Parroquia de Santiago Apéstol,
que fue originalmente templo conventual del siglo XVI.

Cuenta con varios detalles artisticos muy hermosos como su portada, su pequefo
retablo churrigueresco del altar mayor o su grandioso lienzo La Redencién del
siglo XVIII. Enfrente del atrio del templo se abre la plaza de armas donde crece
un fresno de cinco siglos, en el que se solian colgar a los enemigos derrotados
en batalla de las distintas guerras civiles que ha sufrido el pais. Otro edificio
notable es la Casa de la Cultura, con bellos arcos ojivales en puertas y ventanas.
Y ahi estdn también las mansiones que atestiguan prdsperas épocas ya pasadas:
la Casa Grande o |la Casa Afrancesada. Unas cuadras al sur del centro estéan las
ruinas del Calvario, un templo franciscano del siglo XVI. Pero, aparte de las
construcciones destacadas, llama la atencidn el perfil mismo del pueblo, con
muchas casas de techos de teja a dos y cuatro aguas, muros de adobe, balcones

SxXperiencias bien cuidados y calles limpias y bien trazadas
IMPERDIBLES ! o |
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Otro motivo para visitar Ayapango son sus lacteos. Estos se pueden ver, probar y comprar en los ranchos

y tiendas de la comunidad de Poxtla, que en términos practicos es casi un barrio de Ayapango. La Granja

El Lucero, por ejemplo, ofrece excelentes quesos de leche de vaca ademas de contar con cafeteria, juegos
infantiles y un minizoolégico (con todo y avestruces, venados y hasta un leén melenudo) aledaiios. A 500
metros al sur del Lucero, también se recomienda la Cremeria La Catrina, que vende exquisitos quesos, natas,
cremas y otros productos.

Granjas y cremerias

Cremeria La Catrina

; Lunes a domingo
10 a 18 horas.
Av. Nacional esq. Carretera
Tenango-Amecameca.
T.55 4016 3864.

Granja El Lucero

; Lunes a domingo
a¥'8 a 17:30 horas.
Av. Nacional 40,
Poxtla.ellucerogranja.
T.597 982 4176.
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Santuarios de

luciérnagas
en Amecameca

En las canadas que bajan de la Sierra Nevada por
detrds de Amecameca se encuentran varios centros
ecoturisticos. El mas célebre de ellos es Bosque
Esmeralda que todo el ano ofrece distintas actividades
recreativas a los visitantes: senderismo y cabalgatas en
el bosque; ciclismo de montaia; corte y venta de
arbolitos de Navidad; campismo seguro y cabanas de
alquiler; tirolesa, canopy y puentes colgantes. Sdbado
y domingo de 9 a 18 horas. bosqueesmeralda.com.mx;
; T.55 3662 4615.

ﬁinicio de la temporada de lluvias, sin embargo, estos
centros ecoturisticos ofrecen un espectaculo
extraordinario: el avistamiento de luciérnagas (Photinus
palaciosi). Miles y miles de estos insectos luminosos
inician su temporada de reproduccidén y activan sus
luces corporales creando una suerte de Via Lactea

en medio del bosque.
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Los visitantes a los centros caminan por
los senderos de las cafiadas y de pronto
se ven rodeados por los inquietos puntos
luminosos en pulsaciones incontables que
llenan todo el campo visual. Se trata de
un fendmeno increible, que en las laderas

‘ de los volcanes alcanza intensidades

asombrosas. La temporada de

avistamiento suele ir del segundo fin

de semana de junio al ultimo de julio,

de modo que cada afio cambia de fecha.

El centro del Estado de México mas reconocido para

el avistamiento es precisamente Bosque Esmeralda, que incluso celebra

un festival de la luciérnaga y recibe a miles de visitantes en cada dia de visita.
Este centro esta a cuatro kildmetros al oriente del centro de Amecameca.
Los visitantes son recibidos de jueves a domingo entre 18 y 19:15 horas.

Y el recorrido termina aproximadamente a las 21:30 horas.
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Otras opciones mucho menos multitudinarias son el Parque Ecoturistico Chalma Tetlacolulco

que recibe visitantes todos los dias de la semana. Este parque en desarrollo se localiza en la comunidad
de Santa Isabel Chalma, cuatro kildmetros al norte del centro de Amecameca. Los visitantes son citados
alas 19:30 horas en la plazuela de la comunidad. También esta el Ecoparque Rancho del Valle muy cerca
del convento dominico de Aguaviva, 3.5 kildbmetros al norte del centro de Amecameca en la comunidad
de Santiago Cuauhtenco.

Mas santuarios de luciérnagas

Ecoparque Rancho del Valle.
0; T.55 5964 0017.

Parque Ecoturistico
Chalma Tetlalcolulco.
0; T.55 3534 0709.
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San Andrés
una hacienda inolvidable

Uno de los rincones mas
hermosos y sorprendentes

en laregion es la

ex hacienda de San Andrés Retana,
localizada a cuatro kildmetros al
poniente de Ayapango (y a nueve
al sureste de Tenango del Aire).
Establecida en el siglo XVI, por mucho

tiempo su actividad principal fue la

produccién maderera, aprovechando

los tupidos bosques de la vertiente

occidental de la Sierra Nevada.

Hoy, sin embargo, se ha transformado

en el hermoso Hotel Hacienda San

Andrés, de solo once habitaciones,

con espléndidos edificios de la seforial ‘
arquitectura rural mexicanay una

alegre vocacién campirana.
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Si, la hacienda estéd rodeada de bosques, asi como campos
de cultivo y huertas donde se producen los alimentos de los
huéspedes (y alimentos que también se reparten a domicilio
en Ciudad de México). Ademas cuenta con invernadero

y un laberinto de setos. Los huéspedes pueden participar
en actividades agricolas, talleres de preparacion de platillos
tradicionales y festivales gastrondmicos bajo la batuta del
chef Marco Margain. Y desde luego el lugar también se
presta para realizar senderismo, recorridos en bicicleta de
montana

y excursiones a los lugares cercanos, bajo las romanticas
panoramicas de los volcanes nevados.

La hacienda cuenta, ademads, con troje y capilla, asi como una
selecta coleccién de arte que abarca obras de Angela Gurria,
Diego Rivera y Federico Silva. Si bien la belleza y el enfoque
gourmet de este bellisimo lugar estédn destinados a los
huéspedes, se pueden hacer visitas grupales para comer

en la hacienda, previa reservacién. Contacto:
sanandreshacienda.com; T. 55 3277 5137 y 55 1973 1675.
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Uno de los restaurantes mas afamados y recomendables de la zona es Panes y Pasteles de Tenango.
A pesar de su nombre, el lugar no sélo ofrece espléndido pastel, pan blanco y pan de dulce (sus
conchas gigantes son deliciosas), sino también desayunos, café, te, aguas frescas, crepas, bisquets,
enchiladas, ensaladas y caldos en raciones bien servidas y a precios accesibles. Esta en el centro de
Tenango del Aire (Plaza de la Constituciéon 9), frente a la Parroquia de San Juan Bautista, pero en
domingo también ofrece buffete de desayunos y comidas en el antiguo cine “El Edén” (en el lado
poniente de la plaza).

Hay sucursales en Amecameca,
Tlalmanalco, Temamatlay
Chalco (junto a sus respectivas
plazas centrales). Todos los
locales abren de 9 a 21 horas de
lunes

a domingo (de 9 a 19 horas

‘ experienclas si pasamos a semaforo naranja).
; T. 55 5975 0214.
IMPERDIBLES 4
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1®’ Si regresamos a semaforo. .
naranja o rojo...

Santuarios de luciérnagas Paso de Cortés

En seméaforo rojo

y naranja se han
aplicado distintos
tipos de
restricciones al
arribo de visitantes
a Paso de Cortés.
En semaforo rojo
ha habido cierre
completo. Después
se paso al aforo
controlado sin
acceso a los
refugios alpinos.

En semaforo rojo, los centros ecoturisticos Las sefioras que hacen las quesadillas definitivamente no suben
cierran sus puertas. Con semaforo naranja, en semaforos naranja o rojo. Lo mejor es programar previamente
como ocurrio en la temporada 2020, la visita y consultar los accesos con las autoridades del Parque

si abren sus puertas, pero con aforo Nacional Iztaccihualt Popocatépetl a los teléfonos 597 978 3829
restringido al 30 por ciento de su y 597 978 3830 o a los correos electrénicos

capacidad. iztapopo@conanp.gob.mx y jsalazar@conanp.gob.mx.
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1®’ Si regresamos a semaforo. .
naranja o rojo...

Hacienda Panoaya Ayapango

El semaforo rojo obliga al cierre del templo de Santiago
Apostol, pero el paisaje pueblerino sigue ahi'y el viajero
puede gozarlo, observarlo y fotografiarlo. Los ranchos
ganaderos siguen produciendo leche y quesos, asi que
continla la venta de estos productos (aunque no se
pueda visitar el zooldgico de la Granja el Lucero).

El semaforo naranja quizé permita el acceso en ciertos
momentos a la parroquia.

En seméaforo rojo esté totalmente cerrada, incluido

el restaurante y el hotel. En seméaforo naranja es
posible encontrar actividades abiertas con aforo
controlado. El hotel opera y el restaurante Castillo
de los Venados abre al 30 por ciento. Para verificar
aforos y secciones abiertas recomendamos consultar
su sitio web: haciendapanoaya.com.
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B’ Si regresamos a sematoro. .
naranja o rojo...

Hotel Hacienda San Andrés

Como en el caso de otros hoteles, San Andrés restringe su ocupacion en
semaforos rojo y naranja, pero no cierra. Sugerimos ponerse en contacto
con el hotel para ver disponibilidad de hospedaje.
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