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Aventuras ancestrales
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ZONA VALLE DE TEOTIHUACÁN



Son dos eventos mágicos reunidos en una sola 
experiencia: el asombro de ver la majestuosa metrópoli 
milenaria, más el gozo de elevarse suavemente por 
los aires sobre una cómoda canastilla. Pocas vivencias 
pueden compararse a ésta. No por nada hoy Teotihuacán 
se ha convertido en uno de los principales puertos 
de globos aerostáticos del mundo, en el que diariamente 
despegan decenas de ellos. La experiencia está 
disponible los 365 días del año a las siete de la mañana.  
A veces la inestabilidad atmosférica no permite 
el despegue de los aparatos, pero la probabilidad 
de que esto ocurra, dicen, es menor al cinco por ciento. 
Los viajeros se reúnen en los globopuertos aledaños 
a la zona arqueológica, mientras las telas de los aparatos 
se inflan con aire caliente. Reciben algunas instrucciones, 
y luego se suben a las canastillas. No sólo los fortachones 
lo hacen; aquí también son bienvenidos niños pequeños 
(aunque suficientemente altos para poder ver sobre 
la barandilla), adultos muy mayores y personas en silla 
de ruedas. 

imperdible 1
Teotihuacán
desde las alturas
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Entonces los aparatos se separan del suelo 
y se elevan por la atmósfera. Las panorámicas 
son increíbles: el campo, los pueblos, los 
cerros y la majestuosidad de las pirámides… 
La belleza se multiplica con la presencia de 
los demás globos; algo que definitivamente 
no vemos todos días (han llegado a verse 
hasta 85 globos volando simultáneamente). 
Después de aproximadamente una hora, los 
aparatos vuelven a posarse tranquilamente 
sobre el suelo. Casi siempre, el movimiento 
de principio a fin no rebasa a las sacudidas 
que uno recibe en una trajinera.

imperdible

Son varias las compañías que ofrecen esta experiencia. 
Una de las más célebres y que nosotros recomendamos es Volare. Sus pilotos y sus 
procedimientos están certificados por las autoridades aeronáuticas de México y Estados 
Unidos. Además, aplican estrictos protocolos de salubridad en temporada de pandemia. 
volare.com.mx T. 55 5331 2460 y 55 1088 1275. Otra experiencia más de vuelo sobre 
Teotihuacán es el muy exclusivo Tour Helitecity. Se trata de un recorrido en helicóptero 
que puede iniciar en el aeropuerto de la Ciudad de México o en la zona de Teotihuacán 
y sobrevuela la zona arqueológica. Sobra decir que las vistas son igualmente emocionantes. 
El contacto es a través del hotel Teoticamp. teoticamp.com, T. 594 956 2396.
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Tip 1
Otra opción para disfrutar Teotihuacán desde las alturas es Dinner In The Sky, que no es otra cosa que 
un “restaurante” en el aire. Sí, los comensales se sientan a la mesa, y una grúa se encarga de elevarla 45 
metros por encima del suelo (algo así como un edificio de 15 pisos). Así, mientras uno desayuna, come, 
cena o toma un aperitivo, disfruta con las panorámicas formidables de la zona arqueológica. Hay que 
decir que la comida es preparada por chefs de renombre. Y, además, la experiencia está abierta también 
a eventos privados. dinnerinthesky.com T. 81 2427 7617.

Dinner In The Sky
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teoticamp.com,
T. 594 956 2396

Teoticamp
eljaguarteotihuacan.com,
T. 594 958 2804 

Hotel Boutique El Jaguar
villasteo.com, 
T. 55 5836 9020. 

En torno a la zona arqueológica el viajero hallará varias opciones de hospedaje de calidad. Una clásica es el Hotel Villas 
Arqueológicas & Spa. Ubicado en el extremo sur de la zona, muy cerca de la Puerta 1, cuenta con habitaciones estándar 
y suites, jardín, alberca, salones para eventos y un muy agradable restaurante. Además, resguarda vestigios arqueológicos 
dentro de sus terrenos. Otra opción novedosa es el Hotel Boutique El Jaguar, situado detrás de la Pirámide de la Luna, que 
además de sus 13 habitaciones, tiene tienda de artesanía, un apreciable restaurante de comida mexicana, un juego de pelota 
para espectáculos y una terraza bar con vista magnífica de las pirámides. En ambos casos, la experiencia de despertar y ver los 
globos volando sobre las pirámides es algo único. Otra opción más es Teoticamp, un hotel spa provisto de un buen restaurante 
y con un importante plus: amplios espacios al aire libre con alberca, juegos infantiles, prados y áreas para fogatas. 
Sus habitaciones tipo villa son especialmente idóneas para la temporada de pandemia. El hotel ofrece, además, vuelos 
en helicóptero sobre la zona arqueológica.

Hoteles

Hotel Villas Arqueológicas & Spa
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Más allá del área monumental, los arqueólogos han hecho descubrimientos 
sorprendentes de zonas habitacionales de los pobladores de la antigua 
ciudad de Teotihuacán. Equivocadamente se les ha llamado “palacios”. 
Se trata más bien de estructuras residenciales multifamiliares de planta 
rectangular. Rodeados por altos muros sin ventanas, albergaban en 
su interior una serie de recámaras en torno a patios y contaban con áreas 
comunes de trabajo, de desechos, de almacenamiento de alimentos y de 
rituales religiosos. También contaban con sistemas de recolección de aguas 
pluviales. Los estudiosos de la cultura teotihuacana señalan que existieron 
unas dos mil “unidades habitacionales” de este tipo, cada una de las cuales 
cobijó a un grupo de 20 a cien personas.

Tres de estas estructuras han sido excavadas y estudiadas a profundidad. 
Las tres se encuentran fuera de la zona arqueológica monumental, pero antes 
de la pandemia de Covid 19 se podían visitar con el mismo boleto de entrada. 
Al noreste de la pirámide del Sol (frente a la Puerta 4) se encuentra Tepantitla, 
una estructura residencial que destaca por sus espacios rituales decorados con 
notables murales que se han identificado como el Tlalocan, esto es, el paraíso 
del dios de la lluvia Tláloc de los pueblos nahuas.

de Teotihuacán
Los misteriosos barrios 
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Al poniente de la zona arqueológica, unos 
900 metros al norte de la Puerta 1, se localiza 
Tetitla, que por su elegancia se ha pensado 
que fue residencia de un grupo de clase alta. 
Esta otra estructura cuenta con murales en 
donde se distinguen “diosas verdes” que 
parecen representar a una deidad femenina 
de la agricultura. También se han encontrado 
bellos murales con una curiosa hilera de 
jaguares. Y finalmente, unos 500 metros 
al poniente de ahí está Atetelco, ya muy 
adentro del pueblo moderno de San Juan 
Teotihuacán. Se cree que esta estructura 
residencial estuvo asociada con grupos 
militares. Su Procesión de Sacerdotes, 
que retrata a varias figuras humanas 
desarrollando elaborados rituales religiosos, 
es una de las mejores muestras de la pintura 
mural teotihuacana.
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Km 21.5 carretera México-
Pirámides, San Juan Teotihuacán; 
granteocalli.com.mx; 
T. 594 956 3542).

Gran TeocalliFrente a la puerta 5.
lagruta.mx; 
T. 55 5191 9799

La GrutaComedor del Chef.
restaurante el 9 en 

teotihuacan; T. 55 2891 
8417. 

En torno a la zona arqueológica de Teotihuacán el viajero hambriento y sediento hallará docenas de restaurantes. Algunos 
de los mejores que podemos recomendar son El 9, que es uno de los antiguos locales numerados que se encuentran sobre 
el circuito arqueológico. Sus platillos regionales son muy buenos,  aunque su fama le viene de las degustaciones (para grupos) 
de platillos mexicanos clásicos y, sorprendentemente, de su cabrito. Todo un clásico es La Gruta, que atiende a los viajeros 
desde 1906 en una de las cavernas de la zona; de ahí su nombre. Su experiencia acumulada le permite ofrecer las mejores 
preparaciones de platillos regionales, tanto en versiones tradicionales como en nuevas combinaciones. Otro más es Gran 
Teocalli, situado ya muy cerca del entronque con la autopista México-Tuxpan. Se trata de un lugar cómodo, moderno, que 
ofrece una apetecible combinación de platillos regionales, nacionales e internacionales en buffete para desayuno y comidas. 
También monta espectáculos de danza prehispánica y música en vivo.

Restaurantes

El 9
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Es la forma aventurera de disfrutar Teotihuacán: 
montas una bicicleta y te lanzas a recorrer toda la zona. 
Con la operadora Teotihuacán en bici no se trata 
solamente de alquilar bicicletas, sino de recorridos 
asistidos por rutas fascinantes y a destinos 
insospechados. Desde luego, muchos viajeros toman 
las excursiones en torno a la zona arqueológica, o 
bien, los toures mixtos—en bici y a pie- para acercarse 
a las pirámides. Uno de los recorridos más populares 
es el que va a una cueva sagrada de los antiguos 
teotihuacanos. Otro más permite descubrir los 
rincones más bellos de los pueblos mágicos de San 
Juan Teotihuacán y San Martín de las Pirámides. Los 
más exigentes, sin embargo, buscan los toures que 
recorren decenas de kilómetros para visitar las viejas 
haciendas pulqueras de la zona, Acolman, Otumba, 
Oxtotipac o incluso los arcos monumentales del 
Acueducto del Padre Tembleque (ubicado a 30 
kilómetros al noreste). ¿Qué clase de excursión sobre 
ruedas quieres? Teotihuacán en bici te la prepara.

sobre ruedas
Pirámides
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Quizás lo mejor de esta operadora 
turística sea la calidad de sus servicios. 
Los guías conocen las mejores rutas 
y los lugares más confiables para 
detenerse y descansar o tomar un 
refrigerio. Sus equipos son de excelente 
calidad (ofrecen también bicicletas 
tandem y remolques para niños). Sus 
protocolos de seguridad y sanitarios 
cuentan con el aval de la organización 
internacional de turismo de aventura 
Adventure Travel Trade Association 
(ATTA). 

Además, por años han sido la única touroperadora mexiquense con certificado 
de Empresa Socialmente Responsable (ESR). Para una diversión a lo grande y segura, 
nada como ella. Emiliano Zapata 2B, San Francisco Mazapa (muy cerca de la Puerta 4 
de la zona arqueológica); teotihuacanenbici.com.mx, T. 55 4980 6931 (inglés); 
55 5009 5067 (español).
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Reino animal
Toda la alegría del

El lugar se autodenomina centro de conservación 
de la vida. Algunos lo identifican como zoológico. 
Otros más lo llaman parque temático. Su nombre 
es Reino Animal y es un lugar que, más allá de 
etiquetas, encanta, educa y divierte a chicos 
y grandes. Como parque de entretenimiento sus 
atracciones más espectaculares son un par de “safaris”. 
En el safari con herbívoros, los visitantes observan y 
dan de comer a antílopes, cebras, búfalos y una voraz 
y descarada jirafa llamada Luis Miguel. El otro safari 
permite ver de cerca lobos, leones, jaguares y tigres 
de bengala. Pero el lugar tiene otros varios lugares 
para ver e interactuar con animales: un amplio aguilario 
en donde se está intentando reproducir al águila real 
(la del escudo nacional), un aviario, un reptilario, 
un minizoológico, etc.

Los pequeños quedan encantados con los conejos acariciables y los espacios en 
donde pueden acercarse a animalitos de granja. Y todos terminan fascinados con 
los espectáculos de perros, caballos o aves de presa entrenados. En total hay mil 
400 ejemplares de 130 especies diferentes de fauna.
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Reino Animal, por supuesto, cuenta con 
restaurantes, barras de refrigerios y puestos 
de golosinas. Por su cercanía con 
Teotihuacán muchos lo consideran un 
complemento de una visita a la zona 
arqueológica, pero Reino Animal tiene tantos 
rincones interesantes 
que vale la pena pasar aquí el día completo.
Lo mejor de este lugar es su orientación 
sustentable. 52 hectáreas de sus terrenos 
se destinan a conservación de flora y fauna; 
otras 90 están dedicadas a la producción 
de alimentos de los animales. El parque lleva 
a cabo programas de reforestación en la zona 
y colabora en programas de protección de 
ciertas especies en peligro de extinción 
como el jaguar. Gran parte de sus 
proveedores de alimentos y golosinas 
son productores locales.

El lugar se encuentra en Otumba a unos siete kilómetros 
al oriente de la zona arqueológica de Teotihuacán (camino 
a Belén Santa María, Oxtotipac). Hay señalamientos. 
reinoanimal.com.mx; T. 55 6111 5071.
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A once kilómetros al noreste de Reino Animal se encuentra 
este pueblo del que poca gente habla y que casi nunca 
aparece en las guías turísticas. Sin embargo, dos motivos, 
cuando menos, lo convierten en una parada obligada. 
En el centro se levanta su magnífica Parroquia de San 
Esteban Protomártir, que es una iglesia muy bella y rara 
dentro del rico acervo de arte sacro del Estado de México. 
Este templo fue construido a partir de 1743 y quizá se terminó 
antes de 1767, cuando fue elevado a la categoría de 
parroquia. Aunque ha sido sometido a diversas 
remodelaciones e intervenciones arquitectónicas conserva 
muchos detalles llamativos de su factura original. Llaman 
la atención los portales del atrio y la portada, ambos de 
delicioso estilo barroco. Una larga capilla lateral dedicada 
a la Virgen de Guadalupe tiene su propio campanario, 
lo cual crea una rara sensación de una torre separada del resto 
del complejo. Adentro, llaman la atención el retablo 
churrigueresco del altar mayor y una rica serie de más de 
medio centenar de lienzos virreinales, que incluyen el retrato 
de un santo obispo no identificado posiblemente pintado por 
Cristóbal de Villalpando. En resumidas cuentas, este templo 
es una de esas joyas desconocidas del arte mexicano.

de Axapusco
La belleza inesperada
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El otro motivo para visitar Axapusco es su 
Plaza Gastronómica y Artesanal, una de 
cuyas entradas se encuentra en la esquina 
suroeste de la plaza de armas del pueblo. 
Esta plaza es un nuevo mercado con locales 
que ofrecen las mejores comidas y bebidas 
de la región: pulque, barbacoa, mixiotes, 
gusanos de maguey, etc. Algunos locales 
como Azcamolli (T. 55 2072 2927) se 
especializan en platillos prehispánicos, como 
los escamoles, los ximbotes o los caracoles 
de maguey, que para la gente de la región 
son delicias habituales, pero para la gran 
mayoría de los mexicanos parecen exóticos. 
Tiene la ventaja esta plaza que uno puede 
pedir comida de varios puestos para 
saborearla en una sola mesa. Como opción 
de comida regional es una de las mejores 
del noreste del Estado de México. 
Independencia S/N, entre Juárez y Zapata, 
Centro.      Plaza de la Comida Tradicional 
y Artesanal de Axapusco. T. 55 3676 6499.
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Entre Axapusco y Nopaltepec el viajero encontrará dos opciones de hospedaje excepcionales: se trata 
de la Ex Hacienda de Xala y la Ex Hacienda de San Miguel Ometusco. En ambos casos se trata de 
propiedades rurales muy antiguas que con la llegada de los ferrocarriles en la segunda mitad del siglo 
XIX prosperaron como haciendas pulqueras. Sus grandiosos y muy bien conservados cascos dan 
testimonio de lo floreciento que llegó a ser la industria del fermentado de aguamiel en la zona. Ahora, 
estas haciendas han sido convertidas en hoteles. 

Ex haciendas hoteles

Centro Vacacional y Recreativo 
de la Ex Hacienda de Xala
Pertenece al Sindicato Nacional de 
Mineros, aunque abre sus puertas a 
todo público. Se localiza a 13 
kilómetros al noreste de Otumba por 
la carretera estatal 5 que va a Ciudad 
Sahagún. T. 592 923 3017.

Hotel Hacienda 
Real San Miguel Ometusco
Se localiza a cuatro kilómetros al norte 
de la anterior por el camino que va 
a San Felipe Teotitlán. 
hotelsanmiguelometusco.com 
T. 55 5550 1213
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No es un capricho que el Acueducto del Padre 
Tembleque (también llamado Acueducto de 
Otumba) esté en la lista del Patrimonio Mundial 
de la Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 
por sus siglas en inglés) desde 2015. Construido 
entre 1554 y 1571, consta de casi 50 kilómetros 
de canales que en gran parte siguen en uso y 
que van de la región de Zempoala en el estado 
de Hidalgo, a Otumba en el Estado de México. 
Esta obra, que combinó los conocimientos de 
ingeniería de las antigüedades mediterránea 
y mesoamericana, fue construida por los 
pobladores de la región bajo la dirección 
del fraile franciscano Francisco, proveniente 
de Tembleque, España.

El acueducto
más alto del mundo

El acueducto tiene varios logros asombrosos como, por ejemplo, el llevar agua a lo largo 
de la distancia mencionada con un declive general menor al dos por ciento o el hecho de 
que resultó baratísimo, porque muy pocos cobraron por su trabajo.

ACOLMAN-TEOTIHUACÁN-SAN MARTÍN DE LAS PIRÁMIDES-OTUMBA-AXAPUSCO-NOPALTEPEC-PAPALOTLA-TEXCOCO 

6imperdible



Para salvar la barranca del Papalote se construyó 
una enorme arquería que en su mayor parte se 
encuentra en el Estado de México. Esta arquería 
alcanza una altura de casi 40 metros sobre el 
fondo de la barranca (una altura mayor a la 
Columna de la Independencia en la Ciudad 
de México), la cual rompió todos los récords 
de los acueductos de un solo nivel construidos 
desde tiempos de los romanos hasta el siglo XVI 
en el mundo.
Se pueden ver partes del acueducto en distintos 
lugares como la Hacienda San Miguel Ometusco 
o el pueblo de Otumba, pero, sin duda, la parte 
más espectacular es la arquería monumental 
de la barranca del Papalote en el municipio de 
Nopaltepec. Aunque el visitante no sepa 
su historia, la magnitud, belleza y perfección 
de la obra resultan suficientemente 
impresionantes. Y el lugar en el que está, 
poblado de magueyales y nopaleras es un 
encanto para cualquier amante de los espacios 
abiertos. Esta arquería se localiza a 10 kilómetros 
al noreste de Nopaltepec por caminos rurales 
pavimentados.

ACOLMAN-TEOTIHUACÁN-SAN MARTÍN DE LAS PIRÁMIDES-OTUMBA-AXAPUSCO-NOPALTEPEC-PAPALOTLA-TEXCOCO 

6imperdible



Mixiotes y pulque

Hotel

T. 771 359 7260 
El Muela

T. 55 7960 2890
Tinacal del Muerto

pistoletas. 
T. 55 7405 1677

Pulcaletas

Los rumbos del Acueducto del Padre Tembleque ofrecen excelente comida y bebida. A medio camino entre Nopaltepec 
y la arquería monumental, en el poblado de San Felipe Teotitlán, José Luis Cruces Delgadillo, El Muela, es célebre por 
sus mixiotes y sus ximbotes (una variedad de mixiote preparado en cazuela y que suele combinar verdura y distintas 
carnes). Puede atender en el jardín de su casa o en otros espacios, sobre todo a grupos y siempre está la opción de 
pedirlo para llevar a casa. A su vez, en Nopaltepec, quienes gustan del pulque pueden acudir al Tinacal del Muerto. 
Sus espacios son poco glamurosos, pero su fermentado natural es sabroso, y aun mejores son sus curados 
(recomendamos el de iguana, el de piñón y el de nuez). Este tinacal es atendido por la Familia Rojas, los “chagarines” 
en calle Reforma esquina Huasteca y abre de lunes a viernes de 11 a 17 y sábado y domingo de 11 a 20 horas. Para 
quien gusta de las curiosidades, en el rumbo se venden también las Pulcaletas, es decir paletas heladas de curados 
de pulque, y para quedarse a seguir disfrutando, el Hotel Quinta Huizache es una excelente opción de hospedaje.

quintahuizache.com.mx 
T. 55 5453 4544 
y 192 924 6098

Hotel Quinta Huizache
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de Molino de Flores
El paseo clásico

A 34 kilómetros al sur de la zona arqueológica de 
Teotihuacán y a seis kilómetros al oriente del centro 
de Texcoco se localiza el Parque Nacional Molino 
de Flores Nezahualcóyotl, un espacio natural y 
cultural de casi 50 hectáreas. A pesar de estar muy 
descuidado, es un sitio bello y singular. Fue el 
presidente Lázaro Cárdenas quien lo convirtió en 
Parque Nacional en 1937. Antes de eso, Molino de 
Flores fue una hacienda que por años se dedicó al 
cultivo de cereales y, más adelante, a la producción 
de pulque. Su casco sobrevive, aunque parcialmente 
en ruinas. Sin embargo, es un casco tan hermoso, 
que ha sido locación de varias producciones 
cinematográficas como Sobre las olas y El tigre de 
Santa Julia. Ahí están su tinacal y su casa principal.

Sus templos de aires barrocos son especialmente fotogénicos. Cerca de la entrada 
está la Capilla de Señor San Joaquín, que era la de la hacienda, y al fondo la Capilla 
del Señor de la Presa, construida para celebrar la aparición milagrosa de un Cristo.
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A un lado, y ocupando la mayor parte del 
predio hay bosques en la cañada del río 
Coxcacoaco, que atraviesa la zona de oriente 
a poniente. Ahí se pueden ver lo mismo 
viejos ahuehuetes que eucaliptos. Hay 
tiendas de comida y alquiler de caballos. 
Antes de comenzar la pandemia solía abrir 
todos los días de 8 a 18 horas. Ahora, aún 
en semáforo de riesgo sanitario de colores 
verde o amarillo se ha restringido la entrada 
al casco de la hacienda de viernes a domingo 
de 10:30 a 16:30 y sólo en recorridos 
guiados. El área boscosa puede recorrerse 
libremente. Carretera a San Miguel Tlaixapan 
Km 3.5, Texcoco.      Parque Nacional Molino 
de Flores.
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A unos cinco kilómetros al sureste del Parque Molino 
de Flores se llega a un cerrito donde comienza la 
Zona Arqueológica de Texcotzingo (también escrita 
Tetzcotzinco, Tetzcotzingo o Tetzcutzinco), que según 
ciertas versiones se extiende por 122 hectáreas. Esta 
zona arqueológica no se parece a ninguna otra, 
porque no fue un espacio urbano, sino lo que se 
conoce como los Baños de Nezahualcóyotl, es decir, 
una especie de jardín del célebre rey poeta texcocano 
(1402-1472). A mediados del siglo XV, este personaje 
mandó plantar aquí un jardín botánico (el más antiguo 
del mundo), creó todo un sistema hidráulico para llevar 
agua a distintas pozas rituales y recreativas y edificó 
algunos templos. Historiadores y cronistas del siglo XVI 
lo describieron como un sitio de singular belleza. 
Y todavía gran parte de esta belleza sobrevive hasta 
el día de hoy.

Nezahualcóyotl

Una visita peculiar Spa del rey
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La zona no tiene custodios ni resguardo. 
Se llega a ella más bien preguntando a los 
vecinos o siguiendo los señalamientos al 
restaurante rústico El Rancho, donde inicia 
una escalinata de acceso. ¿Qué encuentra 
el viajero? Al principio un cerro cubierto de 
matorrales, nopales y algunos otros arbolitos. 
Su ascenso resulta exigente. Por momentos 
la vereda se transforma en una escalera 
y por ella se llega a ciertos parajes de la zona 
arqueológica como el Baño de la Reina, 
el Baño del Rey o el Templo a Tláloc. Estos 
lugares tienen piscinas excavadas en la roca, 
plataformas para templos y restos de 
esculturas también labradas sobre la roca viva. 
Hay igualmente largos tramos de los canales 
originales. La combinación de las ruinas con 
el entorno natural y las bellas panorámicas 
de esta zona medio montañosa hacen de ésta 
una excursión única y muy recomendable. 
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Un excelente sitio para comenzar o terminar cualquier exploración por el rumbo de Texcoco es el 
Restaurante Finca Texcoco. Ofrece platillos de comida mexicana e internacional con buen diseño y mejor 
sazón. Podemos recomendar para el desayuno la chapata gaonera, las enmoladas de pollo o sus muy 
variados omelettes y la concha de nata; para la comida,  los tacos de picaña, el filete limón y el pollito 
de leche. Cuenta, además, con una buena selección de vinos mexicanos y extranjeros. 
La relación calidad-precio es muy buena. Sus instalaciones son muy nuevas, limpias y de buen gusto 
y tiene estacionamiento y amplios jardines. 

Finca Texcoco

www.fincatexcoco.negocio.site
T. 55 2192 4250
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Tepantitla, Tetitla y Atetelco cerraron sus puertas con 
el inicio de la pandemia en la primavera de 2020 y no han 
vuelto a abrir sus puertas sin importar el color del semáforo 
de riesgo sanitario. Como es el caso en la mayoría de 
las zonas arqueológicas del país bajo control del Instituto 
Nacional de Antropología e Historia, las autoridades estiman 
reabrir las puertas hasta tres meses después de regresar 
a semáforo verde (esto no aplica al área monumental 
de Teotihuacán que sí permanece abierta, aunque con 
restricciones). Así que lo sentimos: descártalo de tu ruta.

En 2020 las empresas 
de vuelos en globos 
aerostáticos cerraron 
operaciones por cuatro 
meses. Un nuevo cierre 
dependerá de las 
autoridades. Mientras 
esto no ocurra, 
empresas como Volare 
seguirán volando bajo 
estrictos protocolos 
de salubridad.

Teotihuacán desde las alturas Los barrios de Teotihuacán

Todos los clientes llegan a través de túnel sanitizante y 
otras varias medidas de seguridad. El uso de cubrebocas 
es obligatorio todo el tiempo. El aforo queda restringido. 
Las canastillas de los globos van divididas por cortinas 
de plástico para mantener la separación entre familias. 
La experiencia sigue siendo placentera porque las canastillas 
giran y todos los pasajeros disfrutan de todas las panorámicas. 
En otras palabras, la experiencia continúa y sigue siendo 
maravillosa.
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Por ser un espacio totalmente abierto, este parque 
no cierra en semáforos naranja y rojo. Sólo reduce 
drásticamente su aforo: al 50 por ciento en 
semáforo naranja y al 30 por ciento en semáforo 
rojo. Sus medidas son confiables. Sus protocolos 
de salubridad son muy estrictos y tienen el sello 
Safe Travels que suele ser muy seguro.

Estos operadores procuran seguir operando bajo los tonos 
más oscuros del semáforo de riesgo sanitario. Para cuidar 
la salud endurecen sus protocolos sanitarios (por ejemplo, 
al detenerse en un recorrido es preciso volver a ponerse el 
cubrebocas), además de modificar recorridos y reducir aforos. 
Aquí sí hay buenas noticias: la diversión sigue, pero por 
protección te recomendamos contratar toures privados, 
es decir, no abiertos a todo público, sino solo a ti 
y tu grupo familiar.

Teotihuacán en bici Reino Animal
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No hay ningún problema en semáforo rojo 
o naranja, porque la arquería está al aire libre 
en un terreno todavía sin cercos o bardas. 
Solo te recomendamos llevar tu cubrebocas 
y mantener la sana distancia en el remotísimo 
caso de que hubiera gran afluencia de visitantes.

En semáforo rojo y naranja el templo solo llega 
a abrir para celebraciones litúrgicas. Será difícil 
encontrarlo abierto. En cuanto a la Plaza 
Gastronómica y Artesanal, cada locatario toma 
sus decisiones individualmente. Muchos optan 
por cerrar. Al viajero le recomendamos llamar antes 
a la plaza para preguntar qué locales están abiertos 
y en qué horario, o para gestionar anticipadamente 
una comida grupal.

Axapusco y sus rincones Acueducto del Padre Tembleque
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El hecho de que esta zona arqueológica esté 
totalmente abandonada por las autoridades 
tiene una gran ventaja: no hay puertas que se 
cierren en semáforo rojo o naranja. Este es en 
definitiva un lugar que siempre se podrá visitar 
sin restricción alguna.

No es fácil seguir las disposiciones de las autoridades 
de la Comisión Nacional de Áreas Naturales Protegidas 
sobre el cierre y apertura del parque, porque su 
información es bastante errática. Según lo ocurrido 
en 2020, el parque se cierra en semáforo naranja y rojo. 
Al parecer en 2021, se mantiene abierta el área boscosa, 
pero no el casco.

Parque Nacional Molino de Flores Zona arqueológica de Texcotzingo
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¡Gracias!

Aventuras ancestrales

A C O L M A N - T E O T I H U A C Á N - S A N  M A R T Í N  D E  L A S  P I R Á M I D E S
O T U M B A - A X A P U S C O - N O P A L T E P E C - P A P A L O T L A - T E X C O C O  


